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Tele vagyunk elkeserito torténetekkel: a pedagdgusok elmarasztaljak a sziiloket, a sziilok a
pedagogusokat, a didkok meg panaszkodnak a pedagdgusaikra és gyakran a sziileikre is. A
lemorzsolddas sok esetben, sajnos, pedagogiai hibakra vezethetd vissza. Fontos lenne ezekkel
is szembesiilni a valtoztatds érdekében. De erre csak akkor van esélyiink, ha biztosak vagyunk
magunkban, tehat felismerjiikk és hasznositjuk a benniink és didkjainkban rejlé erdsségeket.
Konferencidnknak az az egyik legfobb célja, hogy pozitiv oldalrél kozelitsiik meg az iskola
vilagat. Ennek érdekében olyan torténeteket gyljtiink, illetve meséliink el egymasnak,
amelyek segithetnek a bizalom erdsitésében, vildgosabba teszik, hogy a jelenlegi helyzetben
mit tehetlink (Barlai Robertné).

A Fiuggetlen Pedagogus Forum konferenciaja

Hogyan novelheto az iskola megtarto ereje?
(Mit tehetiink a tanuldi lemorzsolodas ellen?)

Id6pont: 2018. februar 24. szombat, 10-15.30-ig
Helyszin: II. Rdkdczi Ferenc Gimnazium, Budapest I1. Keleti Karoly u. 37.
Rendez6 szakmai szervezet: Fiiggetlen Pedagogus Forum (FPF)

A Konferencia programja

| 10:00 Megnyité — Barlai Robertné, az FPF vezetdje

Hol hallottam eldszor az erdsségek szerepérdl az emberekkel valobanasmod soran? Miért
fontosak a sajat erdsségeink? Diohéjban - torténetek, amelyeket kaptunk. Csak egy kattintas?
Lehet-e szemléletet valtani?

Erosségek a fokuszban

| 10:15-11:00: Erosségelmélet és a kutatasok - Manchin Robert szociologus

Az elmult néhany év legfrissebb kutatdsi eredményeirdl fogok beszélni. Nagyon réviden
attekintem a pozitiv iskolaprogramokkal kapcsolatos értékeld kutatasokat, és az erosségekre
alapozott iskolai beavatkozasok fejleményeit a vilaghan. A nagyon viharosan fejlodo teriilet
bemutatasara természetesen nincs remény a rendelkezésre dllo féloraban ezért a szerintem
legizgalmasabb 4-5 kutatdsi irany friss eredményeit mutatnam csak be.

o Csikszentmihalyi professzor altal inspiralt kutatasi eredményeket a lemorzsolodas
megeldzéserol és osszefiiggéseivel az erdsségek megismerésével.

o Shane Lopez (Gallup adatok alapjan) végzett kutatisai a REMENY kultivdldsdnak
hatasairol.

o Seligman PERMA modelljének alkalmazasi tapasztalatai (PERMA - Positive emotions,
Engagement, Relationships, Meaning, and Accomplishment - mint az iskolai
eletmindség és megtarto ero legfontosabb tényezoi)

e Druckman és a felismerés hogy a jellemformalas, kiilonosen az onfegyelem, kitartds és
hararozottsag (GRIT) fontosabb, mint az akadémiai tudas elsajatitisa a hosszabb tavu
sikeresség szempontjabol
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11:00-11:30: Egy bevalt nevelési program: Komplex Instrukcié Program (KIP) —
Borbélyné Nagy Eva oktatasi szakérté, Foldi Judit torténelem szakos tanar- Losonczi
téri altalanos Iskola

o FErosségek az iskolaban. Tapasztalatok az erdsségek kozéppontba allitasaval a
mindennapi gyakorlatban

o Tanuloi erésségek azonositasa, tudatositasa és tamogatasa

o Pedagogusok erdsségeinek tudatositisa, alkalmazasa a gyermekek egyéni fejlodeése
szolgalataban

o FErosségek intézményen beliili hatdsa a szervezetre, a szervezeti klimara. Az iskolaval
torténd elegedettségre.

o Kreativitas, mint erosség — tanuloi és pedagogusi kreativitds kolcsonhatdsa.

o A pedagogiai alkotomunka, mint az iskola megtarto ereje. A KIP, mint a pedagogus
szakmai presztizs magasabb szintjének egyik kulcsa.

o Pedagogus tovabbképzések, iskolavezetés és az osztalytermi munka tapasztalatai.

11:30-12:00: A fejlesztés lehetdségei a tarsadalom peremére szorult iskolakban — Thaisz
Miklos tigyvezeto igazgatd és kollégai, Magyar Maltai Szeretetszolgalat Iskola
Alapitvany

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat azert kezdett bele az ovoda- és iskolafenntartasba, mert
gvakorlati tapasztalataink alapjan meggyozodésiink, hogy a halmozottan hatranyos helyzetii
csaladok, fiatalok segitése akkor lehet igazan hatékony, ha a gyerekekkel mar a leheto
legkorabbi idoponttdl, mar a fogantatastol kezdve a legmegfelelobb szakemberek
foglalkoznak, és a csaladokkal szorosan egyiittmiikédve elkisérik a fiatalokat egészen a
szakképzettség megszerzéséig, sot, bizonyos esetben még anndl tovdabb is. A Maltai iskoldk
részerol nem kinalunk csodaszert, nincsenek mindenkire érvényes receptjeink, megoldasaink,
abban viszont biztosak vagyunk, hogy minden telepiilés, minden iskola esetében
alkalmazkodni kell a helyi kozosség sajatos igényeihez.

12:00-12.30 Daniel Pennac: Iskolabanat c. konyv irdjat szandékaink ellenére éloben
sajnos nem latj30uk, nem tudtuk elérni, de egy videofilmet leforditottunk, dr. Csontos
Janosné Jutka cimzetes igazgatoé idézi meg a konyvbél is az iré szemléletét.

Keérdojelek, gondolatok, parhuzamok. Kivalo, tanulsagos olvasmany a mai Pedagogusok,
Sziilok szamara!

Az egykor maga is reményteleniil irdstudatlan, rossz tanulobol lett tanar, sajat gyerekkori
tapasztalataira épitve fejtegeti a meg nem értett didkok viselkedésének okait. Az iro soha nem
tudja elfelejteni, hogy annak idején neki is néhany lelkiismeretes tanito hozta meg az
dtalakulast, akik valosziniileg nem is tudnak rola, micsoda valtozast ideéztek elé egy—illetve
szamtalan —reménytelennek hitt gyerek életében. A tanulok, akik a — valosziniileg nem
alaptalanul — rajuk ragasztott problémas, reménytelen jelzok kapcsan nem tudnak, és egy-egy
kivételtol eltekintve nem is akarnak megvaltozni, mar a sajat tanitvanyai. Az iro hat
fejezetben, hatféleképpen beszéli el érzelmeit.

12.30 — 13.30 Sziinet, konyvbemutatok és konyvarusitas, folydirat bemutatok, szendvics-
ebéd
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Szekcidbeszélgetések (13.30-14.30)

1. szekcid: Mit tehet a csalad? - Adam Zsuzsanna — szakérto

A tarsadalom, a kérnyezet és a csalad szerepe meghatarozo a gyermek, fiatal életében.
Mindezt egésziti ki a kozoktatas valamennyi szintere. Az életkori sajatossagok
figyelembevételével az ovoda és iskola segiti a személyiség fejlodését, de nem vallalhatja at a
csalad szerepét. A novekvo tarsadalmi tdavolsagok, a leszakado csaladok gyakran olyan
szerepvallaldasra késztetik a pedagogust, melyek suroljak kompetencia hatdrait. Hogyan
vonhato be a csaldd az oktatas mindennapjaiba? Tudjuk-e, hogy a gyermek honnan jon és
hova megy haza? Milyen lehetdségeink vannak a csalad és az intézmény hatékony
kapcsolatanak névelésére?

2. szekcio: Mi tehet az osztalyfonok? — Szekszardi Julia az Orszagos Osztalyfonoki
szakmai Egyesiilet vezetdje

Az osztalyfondki szerep az utobbi két évtizedben sokat valtozott, de van legalabb két olyan
eleme, ami jelenleg is érvényes. Az egyik a személyesség, a masik pedig a kortarscsoport (az
iskolai osztaly) nevelo erejének tudatos kihasznadlasa. Mivel a felgyorsulo vilagban a
pedagogus gyakran keriil olyan helyzetek elé, amilyenekre nem szamitott, szembesiil korabban
ismeretlen kihivasokkal, felértékelodnek bizonyos kompetencidk, amelyek elengedhetetlenek
ahhoz. hogy a mai vilagban a mai gyerekekkel boldogulni lehessen, meg lehessen veliik
szerettetni az iskolat, a tanuldst. A szekcioban a szekciotagok megélt tapasztalatai alapjan,
megélt helyzeteket elemezve beszéliink arrol, hogy miként lehet korunk kovetelményeivel
osszhangba hozni ezt a hagyomanyos, de sziikségszeriien megujitando szerepet. A rendezvény
koncepciojanak megfeleloen probalunk a pozitiv élményekre fokuszalni, ami természetesen
nem jelenti azt, hogy ne lehetne oOszintén beszélni a felmeriilo nehézségekrol, problémdkrol.
Bizonyos megoldhatatlannak vélt helyzetek tobboldalu elemzése segithet sajat pedagogiai
szereptink megitélésében, tobbszemponti elemzése cselekvesi lehetoségeink szambavételében.

3. szekcid: Lehetoségek a szakképzésben — Malnasi-Szasz Myrtill gimnaziumi-
szakgimnaziumi igazgato

o A vezetd koncepcioja:
- kozos célok, Mi-tudat kialakitdsa
- a bizalom légkérének megteremtése
- problémakezelés
o A szakember koncepcioja (ifjusagvedelmi, mentadlhigiénés szakember)
- hogyan érvényesiil a vezetoi koncepcio a pedagogusok munkdajaban
- hogyan jut el az egyes gyerekig
o A jelenlévok példai
o Vilasz a felvetod kérdésekre

o Tanulsag, iizenet megfogalmazdsa
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14:45-15:30: Szekcio-beszamolok: fontos kozlendok, visszacsatolasok, kérdések és
felvetések a délelotti eloadasokhoz, beérkezett torténetek ismertetése
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A konferenciat vezeti Barlai Robertné (FPF iigyvivo)

A konferencian valo részvétel ingyenes, de regisztraciohoz kotott!
Mindenkit szeretettel varunk!

Jelentkezés: barlaine@fpf.hu e-mail cimre, februar 17.-ig, mobil: 30-9649276

A RENDEZVENY A NEA TAMOGATASAVAL JOTT LETRE.

Kérésre a konferencian valé részvételrol igazolast adunk, mely a tartalommal bévitett
meghivoval egyiitt 5 oras tovabbképzésnek beszamithato - az intézményvezetd
igazolasaval.

Melléklet
1. Az FPF konferencia célja

A konferencia szervez6i hisznek abban, hogy minden pedagdgus szemlélete alakithatd,
pozitiv iranyban megvaltoztathatd. Nagy segitséget jelent azoknak a neveldknek a példaja,
akik képesek bizalomteli jo kapcsolatot kialakitani a tanitvdnyaikkal, hatékonyan fejleszteni
Oket. Feltételezhetben mindegyikiink emlékeiben ¢l valamilyen kép az igazan jo
pedagogusrdl, s voltunk olyan szerencsések, hogy akadt olyan tanitd, tanar az életlinkben,
akire szivesen gondolunk vissza, akit példaképiinknek tekinthetiink. Gondolkodjunk el egytitt
azon, hogy milyen kompetencidkkal kell rendelkeznie a mai kihivasokra megfelelden reagélni
képes, a gyerekek nevelésére alkalmas hatékony tanitonak, tanarnak.

Az elmult 20 évben nagyon sok EU-s tovabbképzésen vettek részt a kollégak, melynek a
szemléletvaltas volt a célja. Mindig a fokuszba helyeztek egy olyan témat, ami ezt a valtast
segitheti. Ilyen kozponti téméak voltak a mindségbiztositds, a kompetenciaalapu
programcsomagok hasznélata, a mindsités (ahol az elvarasok valoban a jo szemléletet
kozvetitik), a digitalis eszkdzok hasznalata, hiszen ez vélhetden kozel all a tanulokhoz stb.

A ,,j6”, a haté¢kony”, az ,.eredményes”, a ,,korszerli” szemlélet jellemzdit nagyon egyszerii
felsorolni, bar tartalma annak ellenére, hogy bizonyos o6rok értékeket is hordoz, az idék
folyaméan sokat valtozik. Az az o6ridsi korszakvaltas, amiben ¢éliink, tehat az irdsbeliség
atalakulasa, a szocializacidos kdrnyezet megvaltozasa szdmos 1j kihivast jelent az iskola
szamara, s ezek eldl nem lehet kitérni, elengedhetetlen a rajuk torténd érdemi reflektalas.

Van azonban, ami a valtozasok ellenére is alapvetd fontossdgi marad. Ilyen — tobbek kozott —
a  feleldsségvallalas  gyermekeinkért, tanitvdnyainkért, valamint a  gyerekek
felelosségtudatanak kialakitasa, a szolidaritas és a kdlesonos bizalom.

Tele vagyunk elkeserito torténetekkel: a pedagogusok elmarasztaljak a sziiloket, a sziilok a
pedagogusokat, a didkok meg panaszkodnak a pedagogusaikra és gyakran a sziileikre is. A
lemorzsolddas sok esetben, sajnos, pedagdgiai hibakra vezethetd vissza. Fontos lenne ezekkel
is szembesiilni a valtoztatas érdekében. De erre csak akkor van esélyiink, ha biztosak vagyunk
magunkban, tehat felismerjiik és hasznositjuk a benniink és didkjainkban rejld erdsségeket.

Ennek a konferencidnak éppen az az egyik legfobb célja, hogy pozitiv oldalrol kozelitsiik meg
az iskola vilagat. Ennek érdekében olyan torténeteket gyfijtiink, illetve meséliink el
egymasnak, amelyek segithetnek a bizalom erdsitésében, vilagosabba teszik, hogy a jelenlegi
helyzetben mit tehetiink.
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Ezért kériink Téged is arra, hogy a meghivoban jelzett e-mail cimre kiildj legalabb egy
pozitiv torténetet. Olyat/olyanokat, ahol egy pedagdégus valakinek (diaknak, osztalynak,
sziilonek, kolléganak), esetleg Neked segitett, akiar egy mondataval. Mit inditott el ez
Benned? Milyen hatast gyakorolt a tovabbi életedre, palyadra?

A torténeteket Osszesitjiik, és (természetesen név nélkiil) feltessziik az FPF honlapjara.
Terveink szerint a konferencia utan — esetleg online — folytatjuk a gytjtést.
Gyere el a rendezvényiinkre, és segits Te is célunk elérésében!

2. Idézetek — a pedagogia tudomanyan tul

William D. Hitt: A mestervezetéo (OMIKK 1990) 176.0. — Peters — Austin nyoman

»A felkészités elsdsorban segités, melynek jelentése: megkonnyités, nem kevésbé igényes,
érdekes vagy intenziv, viszont kevésbé elkedvetlenitd, kevésbé kotédik a talzott
ellenérzésekhez ¢és bonyodalmakhoz. A felkészités masok képessé tétele a cselekvésre,
erejiikre épitkezve. A felkészités alapjaban véve feltételezi az emberekrdl vald kelld
gondoskodast, és iddt szentel a személyes kapcsolat kiépitésére.”

Buckingham-Cofffman: Eloszor is szegd meg az 6sszes szabalyt! Bagolyvar Kiadé 2002

,»Az agy mentalis Utjai, Osvényei képezik a szlirét. Olyan, rendszeresen visszatérd viselkedési
mintakat okoznak, amitél a személy egyedi személyiséggé valik. Ezek mondjak meg, hogy
mely ingerekre adjon valaszt, és melyeket hagyjon figyelmen kiviil. Meghatarozzak, hol tud
kivalo eredményt elérni, és mivel fog allanddan harcolni. Ezek adjdk meg, hogy mi irdnt
lelkesedik, és mi az, ami hidegen hagyja.

Az Osvények kifaragasa valdjaban az ember személyiségének a kifaragasat jelenti. A
neuroldgia ravezetett minket, hogy mar a tizes évek kozepén jol lathatok annak hatarai,
amennyit az emberbdl tovabb faragni lehet.”

»A TEHETSEG HAROM FAJTAJA

------ Gondolhatjak, hogy a kiilonféle szerepekben vald sikerhez sziikséges tehetségek
mennyire valtozatosak — a focibajnoksag golsztarja teljesen mas jellegi képességeket birtokol,
mint egy kivalo katolikus pap; a legjobb ndvéreket nem ugyanabbol a fabol faragtak, mint a
legjobb brokereket.

Szerencsére azonban sikeriilt a sok kiillonb6zé tehetséget harom alapkategoriara
egyszerusiteniink: kiizdé képességek, gondolkodd képességek €s kapcsolati képességek.

A kiizd6 képességek az ember miértjeire adnak valaszt. Megmagyarazzak, miért kel ki az
agybol nap mint nap, miért érez késztetést arra, hogy mindig egy kicsit tobbet teljesitsen.
Vajon a kiemelkedési vagy hajtja, vajon elég jo-e szamara az elég j6? Vajon arrdl van-e szo,
hogy rendkiviili versenyszemmel rendelkezik, vagy arrdl, hogy rendkiviil 6nfeldldozo, esetleg
mindketté? Vajon 6 maga technikai képességét tartja-e fontosnak, vagy csak azt szeretné, ha
szeretnék?

A gondolkodé képességek az ember hogyanjat kozelitik meg. Megmagyarazzak, hogyan
gondolkodik, hogyan mérlegeli a lehetdségeket, hogyan jut dontésre. Tud-e egy dologra
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koncentrélni, vagy inkabb tobb lehetdséget is nyitva hagy? Fegyelmezett és strukturalt, vagy
szereti a meglepetéseket? Egyenes vonalu, praktikus gondolkodo, vagy stratégiai, aki mindig
hajlamos a ,,mi lenne, ha?” jatékot jatszani sajat magaval?

A kapcesolati képességek a ki-r6l szolnak. Megmutatjak, kiben bizik, kire épiti kapcsolatait,
kivel konfrontalodik, ki az, aki hidegen hagyja. Vajon szereti-e az ismeretleneket megnyerni
maganak, vagy csak sziik barati korben érzi jol magét? Vajon azt vallja-e, hogy a bizalmat ki
kell érdemelni, vagy mindenkiben megbizik abban a hitben, hogy igy majd mindenki
érdemessé is valik a bizalmara? Vajon képes-e érzelemmentesen szembekeriilni mésokkal,
vagy inkabb igyekszik keriilni a konfrontacidt, amig végiil kirobban beldle egy elsoprd
érzelmi hullam?

Kiizd6, gondolkod6 ¢és kapcsolati: ez a képességek harom alapkategéridja. Mindegyik
kategéridban négysavos autopalydk és senki foldje teriiletek egyéni kombindcidit hozzuk
létre. Fliggetleniil attol, mennyire szeretnénk kiilonbozni egymastdl, a tehetségek
kombinacidja és az ezek hatasara l1étrejovo ismétlddé magatartasmintak stabilak, ismerdsek
maradnak nekiink, és a minket koriilvevo embereknek is.”

Barbara MacGilchrist — Kate Myers — Jane Reed: A sikeres iskola c. konyviikben
(Miszaki Konyvkiado Kft, Bp. 2011.) olvashat6 a 89. oldalon:

” Kozépiskolds didkokkal torténd beszélgetések soran véleménylik szerint legjobb
olyan tandarral tanulni:

e jol magyaraz és segit a munkéban,

o lchet vele besz€lni és kérdezni tdle, ha bajban vagy és elakadtal,

e odafigyel a tanuldkra, meghallgatja és 6nalld személyiségként kezeli Oket,
e megmagyardzza, hogyan lehetnek jobbak,

e ¢rt a gyerekekhez, tudja Oket fegyelmezni és tudja, mit csindlnak,

e van humorérzéke, ugyanakkor megkoveteli a kemény munkat.”

3. Részlet Daniel Pennac: Iskolabanat c. konyvébdl (80.-81.0.)- Mérték Kiadé 2009
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a felndtr nyugtalansigit vagy rosszallisat fejezi ki. A jové
én vagyok, de a legrosszabb voltomban! En nagyjébdl igy
értelmeztem, amikor tandraim azt illitoreak, hogy belélem
nem lesz semmi. S amig hallgattam Gket, eszembe se jutott
az 1d6, egyszerten elhittem, hogy soha nem lesz belglem
semmi, hogy kretén leszek, mig csak élek, orokre: ,soha” és
»Orokre”, a sértett biiszkeség csak ezt az alternativit kindlja
fel a jov6jét kutatd rossz tanulénak.

Az 1d6... én nem tudtam, hogy meg kellene oregednem
ahhoz, hogy logaritmikus érzékelésem legyen az id6 folys-
sir6l (egyébként logaritmusbél teljesen tudatlan voltam,
sem a tdbldzatait, sem a funkciéit, sem bdjos gérbéit nem
ismertem...). De amikor magam is tandr lettem, 6szténdsen
éreztem, hogy legrosszabb tanitvinyaim orra elgtt teljesen
f6losleges a jovée lobogtatni. Elég nekiink a rink szabott,
mindennapi nehéz tennivald, elég, ha o6rir6l érara, teljes
mértékben jelen vagyunk, ha egyiitt vagyunk.

Nos, én gyerekkoromban nem voltam jelen. Nekem
elég volt belépnem egy osztalyba, hogy ki is menjek beléle.
A tandr veruikilisan ram irdnyitott tekintete agy szakitott ki
a székemrdl, mint egy repiil§ csészealjbél ram lévellt sugar,
s egy szempillantds alatt mshovi repitert. Hogy hova? Hit
egyenesen a fejébe! A tanir fejébe! Mert ott volt a repiilé
csészealj laboratériuma. A sugr engem egyenesen oda so-
dort dt. Ot teljes egészében felmérre a tehetségtelensége-
met, majd egy maisik tekintettel visszalokott, mint valami
hulladékot, én meg begurultam egy tragyagddorbe, és nem
értettem semmit mindabbdl, amit tanitottak, de azt sem ér-
tetctem, hogy mit kivin az iskola t6lem, amikor én hiresen
alkalmatlan vagyok ra. Ezzel az itélettel egyébként kompen-
zélhattam a lustasigomat is: minek gyilkoljam magamat a
feladattal, ha a magasabb hatalmak is azt allitjik, hogy re-
ménytelen eset vagyok. Litnivalé, hogy én is kifejlesztet-
tem magamban egyfajta okoskodé képességet. Késgbb, ta-
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narként, a sajat rossz tanuloimnal hamar felismertem ezt a
‘elki bedllitottsagot.

Aztdn feltnt a lachatiron az els6 megmentém.

Francia irodalmat tanitott.

Harmadikban.

O rijot, hogy én valéjaban egy Sszinte hiryjanos és egy
viddm ongyilkosjelolt keveréke vagyok.

Kétségtelen, hogy ha a meg nem irt és meg nem tanult
leckékrol volt sz6, mindig lenylgdztem 6t mindenre ment-
séget taldlé készségemmel és taldlékonysigommal, de egy
nap ezt megelégelte, s ugy dontétt, hogy felment a hizi fel-
adatok alél, viszont megrendelt télem egy regényt. Egy re-
zényt, amit a negyedév végéig kellett befejeznem, s minden
néten at kellett nydjtanom egy fejezetet. A témavilasztis
szabad, mondra, de sziveskedjek a mivet helyesirasi hibak
nélkiil szallitani, ,és a térténetet kritikira mélt6 szinvonalra
emelni” (erre a kifejezésre pontosan emlékszem, de hogy
mirdl sz6lt a regény, arra mar nem). A tandr éregember volt,
a mi 1skolankban egészitette ki a nyugdijit, s nekiink szen-
telte élete utolsé éveit. Ez a régimédian disztingvilt qr fe-
dezte fel bennem az elbeszélst. Ugy gondolta, akir gyenge
vagyok helyesirdsbol, akar nem, ha azt akarja, hogy esetleg
rdjojjek az i1skolai munka izére, engem az elbeszélés oldali-
rél kell megtimadni. Lelkesen frtam a regényt, és egy szétar
segitségével (amelyet mdig is 8rzok) aggilyosan javitgattam
a szavakat, a fejezeteket pedig egy profi folytatdsos regény-
ir6 pontossagaval széllitottam. Azt hiszem, nagyon szomo-
ri elbeszélést irtam, mert akkoriban nagy hatassal volt rim
Thomas Hardy, akinek a t6rténetei félreértésbél katasztro-
faba, katasztr6fabol tragédidba torkollnak, s ez lenydgézte
az én fatumra érzékeny fantdzidmat: ,nincs mit tenni, kez-
dettdl fogva eldontetett”, én is igy gondoltam.

Nem hiszem, hogy ebben az évben lényeges fejlédést
mutattam birmiben is, de amiéta iskoldba jirtam, el6szor



